PEELING Zt USZCZAJACY DO
TWARZY Z GALKA MUSZKATOL.OWA

WWW.TIPSFORWOMEN.PL

Sktadniki:
Y5 tyzki gatki muszkatotowej, 1 tyzka petnego mleka, mata
miseczka

Sposob przygotowania:

Wymieszaj gatke muszkatotowg z mlekiem. Otrzymang
miksture natdéz na twarz i wmasuj kolistymi ruchami. Poruszaj
sie w kierunku od dotu do gory. Po 5-10 minutach optucz twarz
woda. Natdéz krem nawilzajacy.

Wskazowka: Nie stosuj tego peelingu czesciej niz raz w
tygodniu.




